
　　　　

平日 10 時 0 分から 19 時 0 分まで

学校休業日 9 時 0 分から 18 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
「得意の種に水をあげよう」を合言葉に、私たちは子ども一人ひとりが持つ「得意の種」を見つけ、その成長を支援します。多彩な体験を通じて個々の才能を育み、将来の自立と社会参加
に向けたスキルを身につけるお手伝いをいたします。

事業所名
放課後等デイサービス
ぴすかぴすか次屋店 支援プログラム 作成日 2025 年 2 月 5 日

本
人
支
援

生活や遊び・プログラムの中でルールを理解して守る
見通しを持って行動する

生活や遊び・プログラムの中で、自分の役割を把握する
職員や児童間で等、コミュニケーションを重ね楽しむ習慣を作る

SST(自己理解、他者理解、ルール学習、日常挨拶)
工作や、チームでの遊びやクイズを通して、友達とのやりとりを楽しみながら、チームワークと協調性を育む
成功体験の共有や、自己や他者のすごい！を見つける機会を増やし、自己肯定感を高め互いの成長を喜び合う機会の提供

支援方針

平日に集団活動を行い、集団活動の中で見えるそれぞれの得意や課題に対して、土曜日の個別支援の中でその二つにアプローチしていきます。また、シェア畑や豊富なお出かけ先、毎日の
プログラム等で子どもたちの得意の種を見つける機会を増やします。そこから得意の種を伸ばす声掛けや活動を行い、「できた！」を積み重ねて成功体験へと結びつけていく支援を行いま
す。

送迎実施の有無 あり（片道１５分以内を想定しております。）営業時間

支　援　内　容

健康状態の把握
生活リズムの安定

遊びや活動を通して、様々な感覚に刺激を与え、感覚を養う

主な行事等

季節行事（夏祭り・クリスマス会・落ち葉スタンプ等）
多様なお出かけ先（・ドローンフィールド・るり渓プール・貸切パルクール・アイススケート等）
○○の会（お子さんが好きな遊びを会として行い、好き同士が繋がれる仕組みです。現在はポケモンカード・ミニ四駆がございます。）

家族支援

家族からの相談や悩みに対しての助言・又は関係機関の紹介
家族の休息・リフレッシュ 移行支援

学校選びや、進路相談、入学試験（主に面接）の対策の実施
お買い物体験で金銭管理、クッキングで家事スキルの活動機会を設定し、
自立した生活を送るための基本的なスキルの習得の支援

地域支援・地域連携

・行政や関係する事業所等に様子を報告するなど情報共有をしており、こまめな
連絡を行い、情報共有を行う。 職員の質の向上

新入職員研修の実施
法定研修の実施
ケース検討会の実施


